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11 Luglio 2022

Il tema del cambiamento climatico e dell’impatto sulla salute è di crescente rilevanza al giorno d’oggi,
considerati gli scenari di previsione meteo-climatica dei prossimi anni.

L’aumento  delle  temperature,  in  particolare,  è  un  tema  essenziale  per  la  ricerca  in  ambito
occupazionale  e  l’esposizione  prolungata  ad  alte  temperature  può  determinare,  attraverso
meccanismi biologici complessi, una perdita di attenzione e quindi un maggior rischio di infortunio
soprattutto in settori come l’edilizia.

L’INAIL,  avvalendosi della collaborazione del Consiglio Nazionale delle Ricerche, ha pubblicato la
Guida “Esposizione a temperature estreme ed impatti sulla salute e sicurezza sul lavoro”,
che si allega in copia alla presente circolare.

La Guida, contenente una serie di materiali informativi, è di facile consultazione per gestire il rischio
di  esposizione al  caldo nei  luoghi  di  lavoro,  al  fine di  mitigare gli  effetti  sulla salute e di  prevenire i
rischi.
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